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Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Bu dersle ¢ocuk psikolojisi ve ruh sagligi konusunda bilgi ve beceri
kazandirilacaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

1. Ruh sagliginin tanimi, 6nemi, tarihsel gelisimini kavrayabilme.

2. Ruh saghigi ile ilgili kuramlar agiklayabilme.

3. Cocuklarda goriilen davranis ve uyum problemlerinin tanist ve
tedavisini kavrayabilme

4. Aile igindeki 6zel durumlarin (bosanma, {ivey anne-baba,
ebeveynin 6limil vb.) ¢ocugun ruh sagligina etkilerini
aciklayabilme.

Dersin Igerigi

Ruh sagliginin tanimi, 6nemi, ruh sagliginin tarihsel gelisimi, ruh saglig:
ile ilgili kuramlar. Ruh sagligi yerinde olan ve olmayan bireylerin
ozellikleri. Cocuklarda goriilen davranis ve uyum problemlerinin
[kekemelik, konusamamak (mutizm), alt 1slatma (eniirezis), digki
kagirma (enkoprezis), parmak emme, tirnak yeme, saldirganlik,
kiskanglik, tikler, inatcilik, uyku bozukluklari, beslenme alisgkanligt
bozuklugu, korku, dikkat eksikligi ve hiperaktivite, okul korkusu,
hirsizlik, yalan sdyleme] tanist ve tedavisi. Aile i¢indeki 6zel durumlarin
(bosanma, iivey anne-baba, ebeveynin 6liimii vb.) ¢ocugun ruh sagligina
etkileri.

Haftalar Konular
1 Ruh sagliginin tanimi ve dnemi
2 Cocuk ruh saglig1 - 6nemi
3 Ruh sagliginin tarihsel geligimi, ruh sagligi ile ilgili kuramlar
4 Aile ve cocuk
5 Anne-baba tutumlari
6 Okul ve gocuk
7 Toplum ve gocuk
8 Ara sinav
9 Ozel gereksinimi olan ¢ocuklar
10 Cocuklarda goriilen davranig ve uyum problemleri
11 Cocuklarda goriilen davranig ve uyum problemleri
12 Cocuklarin yasadig1 6zel durumlarin ruh sagligina etkisi (hastalik, 6liim, iivey anne-baba, bosanma)
13 Kisilik -Kisilik gelisimi
14 Genel Tekrar

Genel Yeterlilikler

1. Ruh sagliginin tanimi, 6nemi, tarihsel gelisimini kavrayabilir.
2. Ruh saghigi ile ilgili kuramlar agiklayabilir.
3. Cocuklarda goriilen davranis ve uyum problemlerinin tanisi ve tedavisini kavrayabilir.
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Degerlendirme Sistemi

Ara smav: % 40
Final: 9% 60
Biitiinleme:




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU

PCl1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCYO | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 PC15
0c1 3 2 2 3 3 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4
0C2 4 2 2 3 3 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4
0cCs3 5 2 2 3 3 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4
oc4 4 2 2 3 3 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4
OC: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilari
Katla 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 30rta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi $ i
Program Ciktilar ve Ilgili Dersin iliskisi
Ders PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC | PC | PCl PC PC PC PC PC
1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 11 12 13 14 15
Cocuk
Psikolojisi ve
Ruh Saghg! 4 2 2 3 3 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4




