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Çocuk Beslenmesi 1707207 II 2+0 2 3 

Ön Koşul Dersler -- 

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Zorunlu  

Dersin Koordinatörü  

Dersi Veren  

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Çocukların beslenme alışkanlıklarını takip edebilecektir. 

 

 

Dersin Öğrenme Çıktıları  

Bu dersin sonunda öğrenci; 

1. Yeterli ve dengeli beslenmeyi izler.  

2. Beslenme etkinliğini uygular.  

3. Özel durumları olan çocuklar için beslenme etkinliğini uygular.  

4. Gelişim dönemlerine göre beslenmeyi uygular. 

5. Hasta çocuk beslenmesini bilir. 

Dersin İçeriği   

Haftalar Konular 

1 Beslenme  

2 Beslenme  

3 Çocuklarda beslenme alışkanlıkları 

4 Çocuklarda beslenme alışkanlıkları 

5 Besin hazırlama- pişirme – saklama ve sunum 

6 Besin hazırlama- pişirme – saklama ve sunumunu değerlendirme 

7 Ara Sınav 

8  Farklı zaman dilimlerinde beslenme 

9 Beslenme ile ilgili özel durumları olan çocuklar 

10 Hasta çocuk beslenmesi 

11 Gelişim dönemlerine göre beslenme 

12 Gelişim dönemlerine göre beslenmeyi düzenlemek 

13 Gelişim dönemlerine göre beslenmeyi Düzenlemek 

14 Genel tekrar 

Genel Yeterlilikler 

1- Yeterli ve dengeli beslenmeyi tanıyabilir.  

2- Çocukların beslenme alışkanlıklarını değerlendirebilir. 

3- Hasta çocuk beslenmesini bilir. 

4- Gelişim dönemine göre beslenmeyi bilir. 

Kaynaklar 

Naciye, A. (2000). Çocuk Beslenmesi. İstanbul: Yapa Yayınları 

Değerlendirme Sistemi 

Ara Sınav:   % 40 

Final:   % 60 

Bütünleme: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI ĠLE  

DERS ÖĞRENĠM ÇIKTILARI ĠLĠġKĠSĠ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 

ÖÇ1 3 2 2 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 2 

ÖÇ2 4 2 2 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 

ÖÇ3 4 2 2 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 2 

ÖÇ4 4 2 2 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 

ÖÇ5 4 2 2 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları   PÇ: Program Çıktıları 

Katkı  

Düzeyi 
1 Çok DüĢük 2 DüĢük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

                       

 
Program Çıktıları ve Ġlgili Dersin ĠliĢkisi 

 

 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 

Çocuk 

Beslenmesi 
4 2 2 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 


