
 
Dersin Adı Kodu Yarıyılı T+U Kredisi AKTS 

Özel Gereksinimli Çocuklarda 

Cinsel Eğitim 
1707407 IV 2+0 2 2 

Ön Koşul Dersler  

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Seçmeli 

Dersin Koordinatörü  

Dersi Veren  

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu derste özel gereksinimli çocuklarda cinsel gelişimin izlenmesi ve özel 

gereksinimli çocuklarda cinsel sağlığı destekleme konusunda bilgi 

edinilmesi amaçlanmaktadır. 

Dersin Öğrenme Çıktıları  Bu dersin sonunda öğrenci; 

1. Cinsel gelişimi ve aşamalarını açıklar. 

2. Özel gereksinimli cinsel eğitimin önemini tartışır. 

3. Çocuklarda cinsel davranışlara yönelik tutumları söyler. 

4. Cinsellikle ilgili yanlış bilgi ve inanışları bilir. 

5. Temizlik ve Hijyen Eğitimini bilir. 

Dersin İçeriği Cinsel eğitim, cinsel gelişim dönemleri ve özellikleri, özel gereksinimli 

çocuklarda cinsel gelişim özellikleri, doğal ve beklendik davranışlar ve ilgi 

gerektiren davranışların değerlendirilmesi, özel gereksinimli çocuklarda 

hijyen kurallarını bilmek. 

Haftalar Konular 

1 Cinsiyetin Tanımı ve Özellikleri 

2 Cinsel Kimlik Gelişimi 

3 Cinsiyet Rolleri 

4 Cinsel Gelişim Dönemleri 

5 Cinsel Gelişim Dönemleri 

6 Özel Gereksinimli Çocuklarda Cinsel Gelişim 

7 Ara Sınav 

8 Özel Gereksinim Çocukların Kendilerini Koruma Eğitimi 

9 Özel Gereksinim Çocukların Kendilerini Koruma Eğitimi 

10 Temizlik ve Hijyen Eğitimi 

11 Temizlik ve Hijyen Eğitimi 

12 Özel Gereksinimli Çocukların Cinsel Kimlik Gelişimi konusunda Ailelerin Eğitimi 

13 Cinsellikle İlgili Yanlış Bilgi ve İnanışlar 

14 Genel tekrar 

Genel Yeterlilikler 

1. Cinsel kimlik gelişiminin özelliklerini açıklayabilir.  

2. Cinsel gelişim dönemlerini açıklayabilir. 

3. Özel gereksinimli çocuklardaki cinsel gelişim süreçlerini açıklayabilir. Cinsellikle ilgili yanlış bilgi ve 

inanışları ayırt edebilir.  

4. Özel gereksinimli çocukların kendilerini koruması için yapılması gerekenleri tanımlayabilir. Temizlik ve 

hijyen eğitimi esaslarını açıklayabilir. 

Kaynaklar 

Ateş, N., Ateş, S. (2001). Özel Eğitime Muhtaç Çocukların Cinselliği ve Cinsel Eğitimi. İstanbul: Ya-Pa 

Yayınları.     

Poulain, P. (2010). Çocuklara Cinsel Konuda Ne Söylemeli Nasıl Söylemeli. İstanbul: Remzi Kitabevi.  

Yılmaz, F., E. (2015). Engellilerde Cinsel Gelişim ve Cinsel Eğitim Programları. Ankara: Akademi Yayınları.  

Değerlendirme Sistemi 

Ara sınav: % 40 

Final: % 60 

Bütünleme: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI ĠLE 

DERS ÖĞRENĠM ÇIKTILARI ĠLĠġKĠSĠ TABLOSU 
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ÖÇ1 3 3 3 3 3 4 3 3 1 1 1 2 1 1 2 

ÖÇ2 3 3 3 3 3 4 3 4 1 1 2 2 1 1 2 

ÖÇ3 4 4 4 4 4 4 3 4 1 1 1 3 1 1 1 

ÖÇ4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 5 1 1 1 

ÖÇ5 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 2 2 1 1 1 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları 

Katkı Düzeyi 1 Çok DüĢük 2 DüĢük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

 

 

Program Çıktıları ve Ġlgili Dersin ĠliĢkisi 
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