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Dersin Adı Kodu Yarıyılı T+ U Kredisi AKTS 

Okul Öncesi Dönemde Beden 
Eğitimi 

 IV 1+1 1.5 2 

Ön Koşul Dersler Yok 

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Seçmeli  

Dersin Koordinatörü  

Dersi Veren  

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin amacı; okul öncesi dönem çocuklarına motora kas çalışmaları 

yaptırmak.  
Dersin Öğrenme 

Çıktıları 

Bu dersin sonunda öğrenci; 

1.Çocukların Motor kaslarını etkili kullanmasını sağlayabilir.  

2.Hareket eğitimi planlama ve uygulama yapabilir.   

3.Çocuklar için sportif oyunşarı bilir.   
Dersin İçeriği Çocuklarda beden ve kasa gelişimini sağlama ve sportif oyunlar.   

Haftalar Konular 

1 Hareket eğitimine giriş 

2 Motor gelişim  

3 Motor gelişim   

4 Özel gereksinimli ocuklarda hareket eğitimi 

5 Özel gereksinimli ocuklarda hareket eğitimi 

6 Hareket eğitimi planlama ve uygulamaları  
7 Hareket eğitimi planlama ve uygulamaları  
8 Hareket eğitimi planlama ve uygulamaları  
9 Okul öncesi eğitimde hareket etkinliği uygulama  

10 Okul öncesi eğitimde hareket etkinliği uygulama 

11 Okul öncesi eğitimde hareket etkinliği uygulama 

12 Sportif oyunlar 

13 Sportif oyunlar  

14 Hareket eğitiminde değerlendirme  

Genel Yeterlilikler 

Sportif oyunları bilme ve motor gelişimini sağlama.        

Kaynaklar 

Duman, G. (2019). Okul öncesi dönemde beden eğitimi Ankara: Hedef Yayınları. 

 
Değerlendirme Sistemi 

Harran Üniversitesi Ön lisans ve Lisans Yönetmeliği gereği akademik dönem başında ilan edilen ders izlencelerinde 

belirtilecektir. 



                                 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE DERS   

                                ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 

ÖÇ1 4 4 4 4 - 2 - - - - 

ÖÇ2 5 5 5 5 - 3 - - - - 

ÖÇ3 4 4 4 4 - 2 - - - - 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları 

Katkı 

Düzeyi 
1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

 

 

 

PROGRAM ÇIKTILARI VE İLGİLİ DERSİN İLİŞKİSİ 

Dersin Adı PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 

Okul Öncesi 
Dönemde Beden 

Eğitimi 

5 5 5 5 - 3 - - - - 

 

 


